


မိတဆ်က်စကား

	

ကနေ်တာ်သည်	လမူဘဝအေထေွထထွ၌ဲ	 ေလာဘ၊	 ေဒါသ၊	 ေမာဟ

တို	ငှ့်	မကငး်ိုင်ကေသာ	တစန်ည်းအားြဖင့်	၃၁-ဘံုထတဲငွ	်စးီချငး်ထိုး

ေနကေသာ	ငါ၊	သတူစပ်ါး၊	ေယာက်ျား၊	မနိး်မတို	၏	ုနး်ရငး်ဆနခ်တြ်ဖ

စမ်	သမတုဇိာတထ်ပုမ်ျားကုိ	ထဆုစပ်ုံေဖာ်ေရးသားေနသူ	 စာေရးဆရာ

တစဦ်း	ြဖစပ်ါ၏။

လတူို	သည်	ဘဝအေတွအက	ံအြဖစအ်ပျက်များကုိ	အချိက	အာံု

ခစံားပးီ	ှတေ်ြပာစကား	များ	အြဖစ	်ေဖာက်သည်	ချကသည်	။	အချိ

က	စာေပအကရာြဖင့်	မတှတ်မး်တင	်ေရးမတှထ်ားက	သည်	လည်း	 ရိှ

၏။	 အချိကမူ	 ကုိယ်ေတွကံ	 အြဖစအ်ပျက်များကုိ	 စာေပအသငွေ်ရး

သားဖနတ်းီပးီ	ပရိသတကုိ်	မေဝခစံားေစေသာ	အလပုမ်ျိးကုိလပုသ်ည်	

။	ဆရာကီး	ေရဥေဒါငး်၏	တစသ်က်တာ	မတှတ်မး်များ	၊	သပိံေမာငဝ်၏

ကုိယ်ေတွဝတေဆာငး်ပါးများ	လို	စာေပမျိးပငြ်ဖစသ်ည်	။

စာေရးသသူည်	လည်း	ေတွရကရံ	 ကားသရိသည်	များကုိ	သတငး်

စာ၊	ဂျာနယ်၊	စာမျက်ာှ	များ	ေပမှ	တစဆ်င့်	ပရိသတ၏်	လှုံးအိမသ်ို	

အေရာက်ေပးပိုိုငခ်ဲ့ပါသည်	 ။	စာေရးဆရာတစဦ်း	အေနြဖင့်	 စာတစပ်ု

ဒက်ဗျာတစပ်ဒုကုိ်	 "ဥဖံွ"	 ြဖစေ်စသတည်းဆိုပးီ	 မနး်မတထ်တု၍်	 ြဖစ်

ေပလာ	သည်	ကား	မဟုတပ်ါ။	စဉး်စားေတးွေခတတေ်သာ	"အသ"ိငှ့်

ဖနတ်းီပုံေဖာ်တတေ်သာ	 "အတတ	်ပညာ"တို	 ေပါငး်စည်းတည်ေဆာက်



မှ	သာလင	်စာတစပ်ဒု၊်	ကဗျာတစပ်ဒုကုိ်	အသက်သငွး်ပုံေဖာ်ိုင	်ေပသ

ည်	။

စာေရးသအူေနြဖင့်	 မမိိကိးစားအားထတု်ပးီ	 ေရးသားထားေသာ	

စာေပများ	စာမျက်ာှများ	ေပ	ဗျည်းအကရာတငမ်လိင	်တစခ်ျဖီတံု်နဲ	

ေချာငထ်ေဲရာက်သာွးရသည့်	အြဖစမ်ျိးကား	လုံးဝမလို	လားေပ။	 ကုိယ်

တိုငေ်ရးသားထားေသာစာသည်	စနွ်ပစခ်ဘံဝသို	ကျေရာက်သာွးပဟုီ	ခံ

ယူမေိပသည်	။

ဤတငွ	်မမိေိရးသားပးီ	စာနယ်ဇငး်ေပေရာက်ေနေသာ	ေဆာငး်ပါး

များကုိစစုည်းပးီ	 စာ	တစအု်ပေ်ပတစအု်ပ	် ထတုေ်ဝလိုေသာဆသည်	

ကနေ်တာ်၏	ခစံားချက်	လှုံးအိမ၌်	 ြဖစေ်ပခဲ့ရြခငး်	 ြဖစေ်ပသည်	။	ကုိ

ယ်လပုသ်ည့်အလပုကုိ်	 ကုိယ်တနဖ်ိုးထားြခငး်လည်း	 ြဖစပ်ါ၏။	 စာဖတ်

သမူျား	အေန	ြဖင့်လည်း	တစစ်တုစစ်ည်းတည်း	ဖတ်ိုင်ကေစရနလ်ည်း

ရည်ရွယ်ေပသည်	 ။	အဓိကကေတာ့	လအူများ	 စာဖတြ်ခငး်ြဖင့်	သတုရ

သပာွးများ	ပးီ	စာေပ	ချစသ်မူျား	ေပထက်ွလာေစရနပ်ငြ်ဖစပ်ါ	သည်	။

ဤ	"ေဝလေီဝလငး်ဒိုငယ်ာရီ"စာအုပသ်ည်	စာေရးသ၏ူ	ဘဝေြပးလ

မး်တစေ်လာက်	ေတွခဲ့ရ၊	ကခံဲ့ရ၊	ကားြမငသ်ရိှိခဲ့ရသည့်	အချိကုိ	သတ

ငး်စာ၊	ဂျာနယ်၊	မဂဇငး်များ	ေပတငွ်	ထငဟ်ပေ်စခဲ့ပးီ	ြဖစပ်ါသည်	။	ဤ

သည်	များကုိ	ေကာက်သငး်ေကာက်	ရှာေဖစွေုဆာငး်ပးီ	စာတစအု်ပေ်ပ

တစအု်ပ်	အြဖစ	်ဖနတ်းီပုံေဖာ်လိုက်ြခငး်ပငြ်ဖစေ်ပသည်	။

ပရိသတမ်ျား	သတု၊	ရသစာေပများကုိ	ခစံားိုငေ်စရနအ်တက်ွ	ကိး

စားထားပါသည်	ဟု	…။

	

***



လလခ င 	 မတ စတ	ထ ငကပ စ။
ကန စ မ စ ခက

(အမ သ စ ပဆရ)



အနဂိုဏး်ဝင်	ေကျးဇးူရှင်

	

ြမနမ်ာ့လူေဘာင်	အဖွဲအစည်းတငွ	် ြမနမ်ာ့ယဉေ်ကျးမ	 အစဉအ်လာ

အရ	ဆရာကုိ	အနဂိုဏး်	ဝင	်ေကျးဇးူရှငအ်ြဖစ	်အြမင့်ဆုံးေနရာ	အြမ

တဆ်ုံးေနရာ၌	ေကာငး်စာွထား၍	 ုိေသသမ	 ြပကေပ	သည်	 ။	 ဗဒုဘာ

သာဝငတ်ို	 သည်	 ဘုရား၊	 တရား၊	 သဃံာ	 ရတနာြမတသ်ုံးပါးကုိ

ုိေသကုိးကွယ်ကသက့ဲ	 သို	 မဘိဆရာများကုိလည်း	 အထးူုိေသေလး

စားကသည်	။

ေလာကလူရွာတငွး်သို	 ချဉး်နငး်ဝငေ်ရာက်လာေသာ	 ကေလးတစ်

ေယာက်	 ပထမဆုံး	 ခိုဝငရ်	 ေသာ	ရငခ်ငွမ်ာှ	မဘိရငခ်ငွပ်ငြ်ဖစပ်ါ၏။	 မိ

ဘတို	သည်	မမိတိို	၏	ရငေ်သးွငယ်များ	စာသငရွ်ယ်ု	အေြခြပသည့်အ

ချနိသ်ိုေရာက်လာလင	် ရငခ်ငွလ်ဲကရေတာ့သည်	 ။	 ဤတငွ်

ဒတုယိအကိမ	်လဲ	ေြပာငး်ခရံေသာ	ရငခ်ငွမ်ာှ	ဆရာ့ရငခ်ငွပ်ငြ်ဖစေ်ပသ

ည်	 ။	ဆရာတို	သည်	မမိရိငခ်ငွတ်ငွး်သို	 ပညာရည်	ိုေသာက်စိုရန်	 ဝင်

ေရာက်ခိုလလံာကေသာ	 တပည့်ငယ်များအား	 ပညာတတလ်ရူည်ခန	်

လရူည်မနွ်	 ကေလးများ	 ြဖစလ်ာေစေရးအတက်ွ	 ပညာသငေ်ပးက၏။	

အမျိးေကာငး်သား၊	 အမျိးေကာငး်သမးီ	 ပသီေစေရးအတက်ွ	 ဆုံးမသနွ်

သင်က၏။	မမိတိို	၏	ုိးရာယဉေ်ကျးမကုိ	ထနိး်သမိး်ပးီ	အမျိး	ဘာသာ	

သာသနာကုိ	 ေစာင့်ထနိး်သမူျား	 ြဖစေ်အာင	် ြပစပုျိးေထာငေ်ပးက၏။	

ထိုေကာင့်လည်း	 "လက်ဦးဆရာမည်ထိုက်စာွ"ဟု	 ဆိုခဲ့ကြခငး်ြဖစေ်ပ



သည်	။

ဆရာ့ရငခ်ငွတ်ငွး်သို	 ေရာက်ရိှလာကေသာ	တပည့်များမာှ	ဘဝအစုံ

စုံ	စုိက်အဖုံဖုံြဖင့်	ပါဝငလ်ာကေပရာ	ဆရာတို	သည်	ကုိယ်လိုချငေ်သာ

ပုံစမံျိးရေအာင	် ပုံေဖာ်ကရ၏။	 ေချာ့တစလ်ည့်ှ	 ေြခာက်တစခ်ါြဖင့်

သင်ကားကရ၏။

"သလင	သဖတ၊	သမတ	သ ရ

သ မ 	သ ဖ၊	သ န	သထင"

စသည်	 ြဖင့်	 လှုံးသားမှ	 ယုိစးီေမတာကုေဋကုဋာြဖင့်	 သနွသ်င်က

ေပသည်	 ။	 အနဂိုဏး်ဝင	် ေကျးဇးူရှငြ်မတဆ်ရာတို	 ၏

ေကျးဇးူတရားများမာှ	 ကား	 ေမေ့ကာငး်စရာေကာငး်ေသာ	 အရာများ

ကား	မဟုတပ်ါေပ။

ဗဒုဘုရားရှငလ်က်ထက်ေတာ်အခါက	 ေဒဝဒတသ်ည်	 သုံးလူထတွ်

ထားြမတဘု်ရားကုိ	 အနတ်	ု ဖတ်ပိငခ်ဲ့မေကာင့်	 ေြမမျိခရံပးီ

အေသဆိုးြဖင့်	ေသဆုံးခဲ့ရသည်	။	ဤအေကာငး်တရားေကာင့်	အဝီစ၌ိ	

ေခါငး်ြပမထက်ွိုငေ်အာင်	ဆိုးကျိးကုိ	ယေနထတိိုင	်ခေံနရေသးသည်	

ဟု	 မတှသ်ားရပါ	 သည်	 ။	 ငါးရာ့ငါးဆယ်	 နပိါတေ်တာ်လာ	 မသုလီ

ေစာငး်သမားမာှ	ဆရာငှ့်ယှဉ်ပိငခ်ဲ့ေသာ	ေကျးဇးူ	ကနး်မေကာင့်	ြပည်

သအူများ	 ုိက်က်ှြခငး်ကုိ	မမလခှရံပးီ	ေသပွဲဝငခ်ဲ့ရရှာသည်	။	လှံက

စား	ကမး်ကျငသ်	ူလလုငသ်ည်	ဗျိငး်ငက်ှထမံ	ှလှံကစားပညာရသည်	ဟု

ေြပာရမာှ	ရှက်သြဖင့်	ဆရာမရိှ	ပါဟု	လမိည်ာေြပာခဲ့သြဖင့်	အာေခါငကုိ်

လှံစးူပးီ	ေသပွဲဝငခ်ဲ့ရရှာသည်	။	သိုြဖစ၍်	ဆရာ့ေကျးဇးူ	တရားဟူသည်	

ေမေ့ကာငး်ေသာအရာများ	မဟုတေ်ကာငး်ကုိ	သတြိပသင့်လေှပသည်	။



ဆရာ၏	သနွသ်ငဆ်ုံးမမ၊	လမး်နမ်များကုိ	လိုက်နာလငက်ား	မမိိ

ရည်မနှး်ရာ	ေအာငြ်မင	်မပနး်တိုငကုိ်	လမှး်ကုိင်ိုငေ်သာ	အေကာငး်အ

ရာများ	လနွစ်ာွများ	ြပားလေှပသည်	။	ဆရာ့စကားကုိ	နားေထာငေ်သာ	

သဝံရမငး်သားသည်	 ေနာငေ်တာ်	 ၉၉-ေယာက်ကုိ	 ေကျာ်လနွ်ပးီ

မငး်အြဖစသ်ို	ေရာက်ရိှခဲ့သည်	။	မလိိမငး်ကီးသည်	ဆရာေကာငး်	ရှင်

နာဂသနိ၏်	အဆုံးအမေကာင့်	ဗဒုဘာသာ	ကုိ	သသံယကငး်စာွ	သက်ဝ

ငယံု်ကည်ခဲ့ေပသည်	။	အေနာ်ရထာမငး်ကီးသည်	လည်း	ရှငအ်ရဟံ၏	

ဆုံးမသနွသ်ငေ်ဟာေြပာမေကာင့်	ပဂုတံစ်ိုငင်လံုံး	ဗဒုဘာသာကုိ	သက်

ဝငယံု်ကည်ေစခဲ့ပးီ	မငး်ေကာငး်ေနာ်ရထာ	မည်ခဲ့ေပသည်	။	ကုနး်ေဘာ

ငေ်ခတ်	သာယာဝတမီငး်လက်ထက်တငွ	်ဘုနး်ကီး	ေကျာငး်သား	ေမာင်

လငွအ်ား	 ငါးေြခာက်ြပား	 ေပျာက်ဆုံးသာွးသည့်	အေကာငး်အရာငှ့်	 ပ

တသ်က်	 ၍	 ဆရာေတာ်ဦးစိမာက	 ုိက်က်ှဆုံးမခဲ့ဖးူသည်	 ။	 ဆရာ

ေတာ်၏	အဆုံးအမအတိုငး်	ကျင့်ကံ	 ေနထိုငလ်ာခဲ့ရာ	 ေနာငတ်ငွ	် ရတ

နာပုံေနြပည်ေတာ်၏	ဦးေသာငမ်ငး်စစ	်ဧကရာဇ	်ြဖစလ်ာခဲ့ေပ	သည်	။

ဆရာများ	သည်	တပည့်သားသမးီများ	အေပတငွ	် ကီးမားေသာေမ

တာ	(ေကာငး်စာွြမတ်ိုး	 ြခငး်)၊	ကုဏာ	(ေကာငး်စာွကငန်ာြခငး်)၊	မဒုိ

တာ	(ေကာငး်စာွ	ဝမး်ေြမာက်ဝမး်သာြဖစြ်ခငး်)	စသည်	တို	 ြဖင့်	တပည့်

သားသမးီများ	အေပတငွ	်ထက်သနလ်ေှသာ	ေစတနာ၊	ဝါသနာ၊	အနစ်

နာ	တရားတို	ကုိ	ပုံေအာပးီ	အထးူအေလးြပ	ေဆာငရွ်က်ခဲ့ကေပသည်	

။	 ထိုသို	 ေလးနက်မနွြ်မတလ်သှည့်	 ဆရာ့စတိထ်ားြဖင့်	 တပည့်တို	 ၏	

ေကာငး်ကျိးကုိ	လိုလားသယ်ပိုးခဲ့မေကာင့်	-

ရ  မတ ၊	က ဏ င

န န ကငကင၊	အပစမငတင



ဝမ တင	မသ၊	ဟတတင ဆ၍

က လစတက၊	ဆ မတတသ

ဆရ ဟ လ 	…	 ဟု	 ြမတဆ်ရာ၏	ဂဏုကုိ်	မဃေဒဝလကာ၌	ဖငွ့်

ဟေဖာ်ကျးထားေပသည်	။

အနဂိုဏး်ဝင	် ေကျးဇးူရှင်	 ြမတဆ်ရာတို	၏	ဂဏုရ်ည်များကုိ	 ေလ့

လာကည့်လင်	-

(၁)							အကျင့်သလီြပည့်စုံြခငး်။

(၂)							သမာဓိြပည့်ဝြခငး်။

(၃)							ချးီမမွး်ဖယ်ွရာေသာ	ပညာာဏရိှ်ြခငး်။

(၄)							တပည့်များ	၏	မာှးယွငး်မကုိ	လျစလ်ျမပ	ဲဆုံးမြခငး်။

(၅)							သတူစပ်ါး၏	ြပစတ်ငမ်ကုိ	သည်းခံိုငြ်ခငး်။

(၆)							နက်နေဲသာ	တရားစကားကုိ	ေြပာကားြခငး်။

(၇)						 	တပည့်များအား	မတနမ်ရာ	ခိုငး်ေဝမမြပြခငး်	စသည့်	ဆ

ရာေကာငး်	ဆရာြမတတ်ို	၏	ဂဏုအ်ဂါများကုိ	ေတွကရမည်	ြဖစေ်ပသ

ည်	။	ဤသည်	ကုိ	ေကျးဇးူရှင်	မနလ်ည်ဆရာေတာ်	ဘုရား	ကီးက	-

သခစထက

ခ မမ ထက င၊	လမကဆ မ

မ သမခ၊	ဓမနကန

ဟ ခင မ၍	၊	က နည မတန

ခ စခန င၊	ပညလမ ညည



မတဆရ 	…	ဟု	ဖွဲဆိုခဲ့ပါသည်	။

ြမနမ်ာမနယ်ပယ်တငွ	်ဆရာသည်	အလနွေ်လးနက်	မနွြ်မတေ်သာ	ပု

ဂိလြ်ဖစေ်ပသည်	။	ေလာကဝိဓူ	ဆရာတစဆ်	ူ ြဖစေ်တာ်မေူသာ	အှိငး်

မဲ့	မဟာလသူား	ြမတဗ်ဒုငှ့်	တစတ်နး်တည်း	ထား၍	ဦးခိုက်ကသည်	။

ြမတဗ်ဒုသည်	ဖနတ်းီ	ဖနဆ်ငး်ိုငေ်သာ	တနခ်ိုးေတာ်	အနရိှသည်	

။	ဆရာသည်	လည်း	တပည့်သားသမးီများ	အေပတငွ်	ဖနတ်းီ၊	ဖနဆ်ငး်

ိုငြ်ခငး်ရိှေပသည်	။	တပည့်တို	အား	ဘဝြမင့်မား	ေအာင၊်	အမနှတ်ရား

ကုိ	 ြမတ်ိုးေအာင်	 လမး်န်ိုငသ်ည်	 ။	 ဤအစမွး်	 ဤဂဏုရ်ည်တို

ေကာင့်	 ဆရာတို	 အား	 အေလးဂုြပပးီ	 ဘုရားငှ့်	 တစဂ်ိုဏး်တည်း

ထားသည်	ဟု	သရိေပသည်	။

ဆရာေကာငး်၊	ဆရာြမတဟူ်သည်

ထက က ၊	သန သည ခ

ဝဖန ထ က ၊	ဤ ခ ကခ

က သ	ဂဏအဂ 	…	ဆိုသည့်	နာယကဂဏုေ်ြခာက်ပါးငှ့်	ြပည့်စုံသူ

ြဖစေ်ပသည်	 ။	ထိုြပင	်သဒ ၊	သလ၊	သတ၊	စ ဂ၊	ပည ၊	ဟရ၊	ဩတပ	

ဟူေသာ	 သေူတာ်ေကာငး်တရားခုစှပ်ါးငှ့်	 ြပည့်စုံ	 သြူဖစ်ပးီ၊

ခငပ်နွး်ကီးဆယ်ပါးတငွ	်တစပ်ါးအပါအဝင	်ြဖစေ်ပသည်	။	ဆရာသည်	

တပည့်များ	အေပ	တငွ	် ြဗဟဝိဟာရတရားေလးပါးြဖစေ်သာ	 မတ ၊	

က ဏ ၊	မဒတ ၊	ဥ ပက 	တရားတို	ငှ့်အညီ	ကျင့်ကံေနထိုငေ်သာ	ပု

ဂိလြ်ဖစေ်ပသည်	 ။	 ထိုသိုေသာ	ကျင့်ကံအားထတုမ်	 အရည်အေသးွတို

ြဖင့်	ြပည့်စုံမတို	ေကာင့်လည်း	"အနော	အနဂိုဏး်ဝင	်ေကျးဇးူရှငဆ်

ရာသခင"်	အြဖစ	်သတမ်တှခ်ဲ့က	ဟန	်တေူပသည်	။



ဆရာများမာှ	အခါခပသ်မိး်	အမမဲြပတ	် ေကျးဇးူရှငမ်တှ၍်	 ေကျးဇးူ

တငအ်ပေ်သာ	 ပဂုိလမ်ျား	 ြဖစ်ကေပသည်	 ။	 ဆရာကေပးသည့်	 ေစတ

နာ၊	ေမတာ၊	ကုဏာငှ့်	ပညာအရာတို	မာှ	လနွစ်ာွ	တနဖ်ိုး	 ြမင့်မားလှ

ေပသည်	။	ဆရာ၏	အေတးွအေခ၊	ခယူံချက်၊	 ယံုကည်ချက်	စေသာ	စိ

တပ်ိုငး်ဆိုငရ်ာ	အရည်အေသးွတို	 မာှ	တပည့်များ	အေပတငွ်	ထာဝစဉ	်

လမး်ြခလံျက်ရိှေပသည်	။	ဆရာများ	သည်	လသူားအရငး်အြမစတ်ို	၏	

ဘဝများကုိ	 ရှငသ်နဖ်ွံဖိးတိုးတက်ေအာင	် ြပစပုျိးေထာငေ်ပးသမူျား	 ြဖ

စ်ကသြဖင့်	ကျင့်ဝတသ်ကိာငှ့်	 ညီွတေ်သာ	ဆရာများမာှ	တုှိငး်မမှီ

ေသာ	ဘဝကုိ	ပိုငဆ်ိုင်က	သမူျား	ပငြ်ဖစ်ကသည်	။

ဆရာေကာငး်တို	 သည်	 ဆရာ့ဂဏုသ်ကိာ	 ထခိိုက်နစန်ာေစမည့်

အြပအမ	ူအေြပာအဆို	မနှ်	သမကုိ	ေရှာင်ကဉြ်ခငး်ြဖင့်	ြမင့်ြမတေ်သာ	

ဆရာ့ဘဝကုိ	 ရရိှေစပါသည်	 ။	 သိုြဖစ၍်	 လည်း	 တစစ်ုံ	 တစခ်ေုသာ

အေကာငး်ေကာင့်	 ဆရာ့ဂဏုသ်ကိာကျဆငး်ြခငး်သည်	 ကမာပျက်ရန်

ေြခတစလ်မှး်တိုး	ြခငး်ဟု	အေတးွအေခ	ပညာရှငမ်ျားက	ေရးသားေြပာ

ဆိုခဲ့ကေပသည်	။	ဆရာဟူသည်	မမိတိို	၏	ပငကုိ်ယ်အရည်အေသးွကုိ	

အေြခခံပးီ	လသူားမျိးယ်ွဆက်တို	၏	ဘဝအစုံစုံကုိ	ဖနတ်းီေပးသ၊ူ	အ

လငး်ေဆာငေ်ပးသ၊ူ	ေစတနာအလြှဖင့်	လူဘဝ၏	စစမ်နှေ်သာ	ဘဝရသ

များကုိ	ြခယ်မနး်ေပးသ	ူများ	ဟု	သခိငွ့်ရပါသည်	။

ဆရာကုိ	အးူည့ံဆုံး	အပုညာရှင၊်	အသန်ရှငး်ဆုံး	အလှရှင၊်	လက်

ရာအေြမာက်ဆုံး	ပနး်ပု	ပညာရှငဟု်	လည်း	တငစ်ားကေပသည်	။	ေရှ

ေနကုိ	အမအပ၊်	လက်သမားကုိ	အသက်အပသ်က့ဲသို	ဆရာကုိမူ	ဘဝပုံ

အပ်ကသည်	 ။	ဆရာသည်	တပည့်တို	၏	အနာဂတဘ်ဝကုိ	လပှစာွတ

ည်ေဆာက်	 ေပးကေသာ	 ဘဝပုံသနွး်	 ဗသိကုာပညာရှငမ်ျား	 ြဖစ်ကသ

ည်	 ။	 ထိုေကာင့်	 ဆရာသည်	 လနွစ်ာွအေရး	 ကီးလေှပသည်	 ။	 ဆရာ



ေကာငး်ကုိ	ေပါငး်ေဖာ်မလိင်	နဗိာနသ်ိုပင	်ေရာက်ိုငသ်လို၊	ဆရာဆိုးှ

င့်	 ေပါငး်ေဖာ်မ၍ိ	တစသ်သံရာလုံး	 ေမာှက်ခဲ့ရေသာ	အြဖစသ်နပမ်ျိးကုိ

လည်း	သတထိားရမည်ြဖစေ်ပ	သည်	။

ြမနမ်ာလမူျိးတို	သည်	အှိငး်မဲ့	ြမတဗ်ဒုေဒသနာ၏	အဆုံးအမကုိ	ခံ

ယူေနကေသာ	ိုငင်သံား	များ	ပပီီ	စတိ်လှုံး	သမိေ်မွကသည်	။	ကီးသူ

ကုိ	 ုိေသ၍	 ၊	 ရွယ်တကုိူ	 ေလးစား၊	 ငယ်သကုိူ	သနား	 ကငန်ာတတ်က

ေသာ	လမူျိးြဖစသ်ည်	။	ြမင့်ြမတေ်သာ	ဆရာတို	၏	ဂဏုသ်ကိာငှ့်	တန်

ဖိုးကုိလည်း	ုိေသေလးစားကသည်	။

ဗဒုဘာသာသည်	 ြမနမ်ာ့လူေဘာငထ်တဲငွ်	 နက်ိငး်စာွ	 စမိ့်ဝငလ်ျက်

ရိှပါသည်	 ။	 ဗဒုဘုရားရှင	် ၏	 လက်ျာရံ	 ပညာအရာတငွ်	 ဧတဒဂဘဲွ်ရ

ေသာ	 ရှငသ်ာရိပတုရာသည်	 ဆရာရိှရာ	 အရပကုိ်	 ဦးေခါငး်	 လည့်ှ၍

ကျနိး်စက်ေလရိှ့သည်	ဟု	မတှသ်ားရပါသည်	။	ထိုေကာင့်	ဆရာသမား

တို	အား	ုိေသေလးစား	ဂါရဝြပြခငး်သည်	အလနွမ်နွြ်မတေ်သာ	တရား

ဟု	ြမနမ်ာလမူျိးတို	ခယူံထားကသည်	။

ြမနမ်ာမနယ်ပယ်တငွ	်ဆရာများ	သည်	လမူအဆင့်အတနး်၏	စမံျား

ပငြ်ဖစ်ကသည်	 ။	 ဆရာ	 တို	 ၏	 "သလီဂဏု	် မနှေ်ရာင၊်	 သမာဓိဂဏု်

ေကျာက်ေတာင၊်	ပညာဂဏု်	တနေ်ဆာင်"	ဟု	ဆိုစကားရိှ	ခဲ့သည်	။	ဤ

အဆိုအမနိ်	ယဉေ်ကျးမ	ဓေလထ့ုံးစမံျားကုိ	ယေနတိုင	်ထနိး်သမိး်ေစာင့်

ေရှာက်ေနက	 ြခငး်မာှ	စတိဓ်ာတ၊်	စည်းကမး်၊	ပညာကုိ	အစပျိးခဲ့ေသာ	

အမျိးသားေကျာငး်များ	၏	ေကျးဇးူေကာင့်	ပငြ်ဖစေ်ပသည်	။

ဆရာများ	 သည်	 မဘိရငခ်ငွမ်ှ	 ေကျာငး်သိုေရာက်လာေသာ

တပည့်များကုိ	မမိသိားသမးီ	ရငး်ချာငှ့်မြခား	ေမတာ၊	ကုဏာ၊	အက

ငန်ာေပးခဲ့ကသမူျား	ပင်	ြဖစ်ကသည်	။	ဝါသနာကုိ	အရငး်	ြပ၊	ေစတနာ



ကုိ	ေရှတနး်တင်ပးီ	မျိးဆက်သစ	်တပည့်များ	၏	အနာဂတအ်တက်ွ	မိ

မဘိဝကုိ	 စှသ်မိ့်	 မေလးေပးပးီ	 ပညာသင်ကားေပးေနကသမူျား	 ပင်

ြဖစ်ကသည်	 ။	ဆရာများမာှ	သကိာအရာတငွ	်စတံငေ်လာက်ေသာ	ပဂုိ

လမ်ျား	ြဖစေ်အာင်	ကျင့်ကံေနထိုင်ကရသည်	။	ထိုေကာင့်	ဆရာများကုိ

ေစတနာ၊	ဝါသနာ၊	အနစန်ာ၊	အကငန်ာ၊	စနံမနူာဆိုသည့်	နာငါးနာကုိ	

ပိုငဆ်ိုငသ်ည့်	ြမတဆ်ရာများ	အြဖစ	်သတမ်တှ်ကသည်	။

ဆရာသည်	ပညာေရးအလငး်တခံါး	ဖငွ့်ေပးသြူဖစ၍်	ပညာေရး	ပနး်

ဥယျာဉထ်သဲို	ဝငလ်ာက	သမူျားမာှ	လသူားအရငး်အြမစ	် မျိးဆက်သစ်	

တပည့်များ	ပင	်ြဖစ်ကသည်	။	ဆရာသည်	တပည့်၏	ပငကုိ်ယ်ဗဇီ	အရ

ည်အေသးွကုိ	 ကည့်ပးီ	 ြခေသ့လိုလည်း	ကျင့်တနက်ျင့်ရသည်	။	ယုနက်

ေလးလို	လည်း	 ြပမတူန်	 ြပမရူသည်	။	ဆရာတို	၏	ေစတနာမာှ	ကား	

အတိုငး်အဆမရိှ	 ြမင့်မားလသှည်	 ။	တပည့်များ	 အတက်ွ	 မိုးထေိအာင်	

ေလကှားေထာငေ်ပးသမူျားမာှ	ဆရာများ	ပငြ်ဖစ်ကသည်	။	တပည့်	များ

အေပတငွ်	ထားရိှေသာ	ဆရာ၏	သေံယာဇဉ်ကိးမာှ	တတုခ်ိုငလ်နွး်လှ

သည်	။

"ငသည	ဆရ ၊	င ပည ဖင၊	င ရ အက ၊	ငသယပ မည၊	ငက မ

ဖက၊	ငလကထကမ၊	ငထက တ အ င၊	င ဆ င ငမ	၊	င ငင

င	ငလမ တ	 ၊	တနဖ ဂဏရန၊	 မငလမမည"	ဆိုသက့ဲသို	ဆရာများ	

၏	ခယူံချက်ငှ့်	လပုရ်ပတ်ို	မာှ	အထးူအေလးအနက်ထားအပ	်လေှပသ

ည်	။

"ပည သမ 	အ ဘ နတ"	ပညာငှ့်တေူသာ	အလငး်ေရာငသ်ည်	မ

ရိှဆိုသက့ဲသို	 လူေဘာင	် အဖွဲအစည်းကီး	 တစခ်လုုံးအား	 ပညာကသာ	

အရာရာကုိ	ဦးေဆာငလ်ျက်ရိှေပသည်	။	သိုြဖစ၍်	"ပညာေရးလမး်ြပ	ဆ



ရာတို	၏	စမွး်ရည်ြမင့်မားြခငး်သည်	ေကျာငး်တခံါးများကုိ	အစဉဖ်ငွ့်၍	

ေထာင	်တခံါးများကုိ	ပတိလ်ိုက်ြခငး်ြဖစသ်ည်	"	ဟု	မနိ်ဆိုခဲ့ကေပသည်	

။

ယေနကမာသည်	 လက်ရိှတည်ေဆာက်ထားေသာ	 အေနအထားထ

က်	ပိုမိုဖွံဖိးိုငမ်ည့်	လူ	အဖွဲအစည်းတစရ်ပ	် ြဖစေ်ပေြပာငး်လေဲစရန	်

အစဉရှ်ငသ်နလ်ျက်ရိှေပသည်	။	ိုငင်တံစ်ိုငင်၏ံ	ဖွံဖိး	တိုးတက်မတငွ်

ပညာေရးသည်	အြမင့်ဆုံးေသာ	အခနး်ကက	ပါဝငလ်ျက်ရိှေပသည်	။

ပညာေရး	 သည်	 အသပိညာအိမ်ကီး	 တခံါးေပါက်ကုိ	 ဖငွ့်ေပးေသာ

ေသာ့ြဖစသ်ည်	ဟု	ေြပာစမတှြ်ပကသည်	။	ပညာေရး	တိုးတက်မသည်	

ိုငင်တံိုးတက်မ၏	လကဏာပငြ်ဖစေ်ပသည်	။

ယေနေခတ	် ယေနကာလ၏	 သတငး်ငှ့်ဆက်သယ်ွေရးဆိုငရ်ာ

နညး်ပညာများမာှ	အ့ံမခနး်	တိုးတက်လျက်ရိှေပသည်	 ။	ဤသို	 နည်းပ

ညာများ	 ေြပာငး်လတဲိုးတက်မသည်	 လူေဘာငအ်ဖွဲအစည်း	 ၏	 စးီပာွး

ေရး၊	ပညာေရးငှ့်	ကျနး်မာေရး	နယ်ပယ်အသးီသးီကုိ	လမး်မိုးုိက်ခတ်

လျက်	ရိှေပသည်	။	ကမာကီးတစခ်လုုံးသည်	လည်း	အတိုငး်အဆမရိှသ

ည့်	အရိှနအ်ဟု	နြ်ဖင့်	တစေ်နရာမ	ှတစေ်နရာသို	နာရီပိုငး်၊	မနိစပ်ိုငး်၊	စ

ကန်ပိုငး်အတငွး်	ဆက်သယ်ွမ	ရရိှိုင်ကေပသည်	။	ယခအုခါ	တစက်မာ

သည်	တစရွ်ာ၊	ကမာ့ရွာ	 (GLOBAL	 VILLAGE)	အြဖစသ်ို	 ကူးေြပာငး်လာ

ေနေပပ။ီ

ြမနမ်ာိုငင်သံည်	လည်း	ကမာကီး၏	တိုးတက်ေြပာငး်လမဲြဖစစ်ဉ်

တရားထတဲငွ	်လက်တွဲ	ြပတ	်မကျနရ်စေ်စေရးအတက်ွ	"ပညာေရးြဖင့်	

ေခတမ်ဖီွံဖိးတိုးတက်ေသာ	 ိုငင်ေံတာ်ကီးတည်	 ေဆာက်အ့ံ"ဟူေသာ	

ေဆာငပ်ဒုကုိ်	 အေကာငအ်ထည်ေဖာ်ကာ	 အစမွး်ကုန်ကိးစားလျက်	 ရိှ



ေပသည်	။	ဤသို	ပညာေရးကုိ	တစိုက်မတမ်တေ်ဆာငရွ်က်ေနချနိတ်ငွ	်

ပညာေရးေြပးလမး်ေပက	လွဲေချာ်မသာွး	 ေစေရးအတက်ွ	အဓိကအကျ

ဆုံးေသာ	ေမာငး်ငှအ်ားကုိ	စိုက်ထတုေ်ပးေနကသမူျားမာှ	ဆရာများ	ပ

င်	 ြဖစေ်ပသည်	။	 ြမနမ်ာ့ဆရာများ	သည်	အမျိးဘာသာသာသနာငှ့်	အ

နာဂတ်ိုငင်ေံတာ်သစ	်တည်ေဆာက်ေရးတငွ	်ပဓာနအကျဆုံးေသာ	လူ

သားများ	ပငြ်ဖစေ်ပသည်	။

ကမာကီး၏	တိုးတက်ေြပာငး်လမဲများကုိ	အမှီလိုက်ိုငရ်နအ်တက်ွ	

ပညာေရးြဖင့်	 ြဖည့်စမွး်ရ	 မည်	 ြဖစေ်ပသည်	 ။

ပညာေရးဆိုငရ်ာြပြပငေ်ြပာငး်လမဲ	 ြဖစစ်ဉတ်ရားေကာင့်

ပညာသင်ကားေရးကုိ	အေြခခပံညာေကျာငး်များ	 ၊	 ေကာလပိမ်ျား	 ၊	တ

ကသိုလမ်ျား	တငွ	်သင်ကားေနံုမြဖင့်	 ရပတ်န်မသာွး	 ေစဘဲ	ဘဝတစ်

ေလာက်လုံး	ေလလ့ာသငယူ်ိုငေ်သာ	စဉဆ်က်မြပတပ်ညာေရး	(LIFE	L

ONG	LEARNING	AND	CONTINUTING	EDUCATION)	တို	 ကုိ	အေကာင်

အထည်ေဖာ်	ေဆာငရွ်က်ေနေသာ	ကာလပငြ်ဖစသ်ည်	။

ြမနမ်ာိုငင်တံငွ်	 လူစမွး်အားအရငး်အြမစမ်ျား	 ဖွံဖိးတိုးတက်လာ

ေစေရးငှ့်	 ိုငင်တံကာ	 ပညာေရးငှ့်	 ရငေ်ဘာငတ်နး်ိုငေ်ရးတို	 အတွ

က်	ပညာေရးလပုင်နး်စဉမ်ျားကုိ	ပညာေရးြမင့်တငမ်	အစအီစဉအ်ရ	ေရ

ရှည်၊	 ေရတိုစမီကိံနး်များ	 ချမတှ်ပးီ	အေကာငအ်ထည်ေဖာ်	 ေဆာငရွ်က်

လျက်ရိှေပ	သည်	 ။	အမနှတ်ကယ်	ဆနး်စစ်ကည့်လင	် ိုငင်ေံတာ်သစ်

တည်ေဆာက်ရာတငွ	် ဆရာများ	 ၏	 လပုင်နး်တာဝနမ်ျားမာှ	မေသးလှ

ေပ။	ဆရာများ	၏	အေတးွအေခငှ့်	အသပိညာများ	အမရှဲငသ်န်	ေနမှ	

သာ	မမိ၏ိ	တပည့်များ	သည်	လည်း			အေတးွအေခ	အယူအဆအသပိ

ညာများ	ထာဝစဉရှ်ငသ်န်	ေနမည်သာြဖစပ်ါသည်	။



ြပည်ေထာငစ်	ုြမနမ်ာိုငင်ေံတာ်တငွ်	တစမ်ျိးသားလုံး	ပညာရည်ြမင့်

မားေရးအတက်ွ	လတူိုငး်	စာတတေ်ြမာက်ေရးလပုင်နး်၊	ေကျာငး်ေနအရွ

ယ်	ကေလးအားလုံး	ေကျာငး်ေနေရးလပုင်နး်၊	ေကျာငး်	ေနကေလးအား

လုံး	မလူတနး်ပညာ	ပးီေြမာက်သည်	အထ	ိသငယူ်ေရးလပုင်နး်ကုိ	စးူစးူ

နစန်စ	်ေဆာငရွ်က်လျက်ရိှေပသည်	။

သိုြဖစပ်ါ၍	 ိုငင်ေံတာ်၏	 တိုးတက်ြမင့်မားေရး၊	 တပည့်များ	 ဘဝ	

သာယာလပှေရးတို	အတက်ွ	ေမတာ၊	ေစတနာအရငး်ခံပးီ	ြပစပုျိးေထာ

ငေ်ပးကေသာ	ဆရာများ	၏	ေကျးဇးူတရားများမာှ	အတိုငး်အဆမရိှ	 ြမ

င့်မားလေှပသည်	။	တပည့်တို	၏	ေအာငြ်မငမ်အတက်ွ	ပတီရိနး်ေဝစာွြဖ

င့်	မဒုတိာ	ပာွးိုငမ်များမာှ	ဆရာတို	၏	ြမင့်ြမတေ်သာဂဏုရ်ည်များ	ပင်

ြဖစေ်ပသည်	။

တစမ်ျိးသားလုံး၏	စတိဓ်ာတ်ငှ့်	အကျင့်စာရိတြမင့်မားေရး၊	အမျိး

ဂဏု	်ဇာတဂိဏုြ်မင့်မား	ေရးငှ့်	ယဉေ်ကျးမအေမအွစှမ်ျား	အမျိးသား

ေရးလကဏာများ	မေပျာက်မပျက်ေအာင်	ထနိး်သမိး်	ေစာင့်ေရှာက်ေရး၊

မျိးချစစ်တိဓ်ာတရှ်ငသ်နထ်က်ြမက်ေရး၊	 တစမ်ျိးသားလုံးကျနး်မာက့ံခို

ငေ်ရးငှ့်	 ပညာရည်ြမင့်မားေရးတို	 အတက်ွ	လက်ေတွကျကျ	 ြပစေုပး

ေနကသမူျားမာှ	လည်း	ဆရာများ	ပင	်ြဖစ်ကသည်	။	ဆရာတို	၏	ဂဏု်

စမွး်ရည်	ကျင့်ဝတသ်ကိာငှ့်	ေကျးဇးူတရားတို	မာှ	ကား	ေဖာ်ကျး၍	ပ

င်	ကုန်ိုငဖ်ငွမ်ရိှပါ။

ယေန	ိုငင်ေံတာ်တည်ေဆာက်ေနချနိတ်ငွ	်ဆရာများ	၏	တာဝန်ငှ့်

လပုင်နး်ကများမာှ	များ	ြပားလနွး်လသှည်	။	သိုေသာ်	လသူားမျိးယ်ွ

ဆက်တို	၏	ဥယျာဉမ်ှးြမတဆ်ရာများကား	ညည်း	ညြခငး်မရိှက။	တပ

ည့်များ	အေပတငွ	် ေမတာ၊	 ေစတနာ၊	အကငန်ာ၊	ကုဏာေပါငး်ေြမာ



က်များ	 စာွတို	 ြဖင့်	 ခိုင်မေဲသာသတ၊ိ	 မနှက်နေ်သာသစာတရားတို	 ြဖင့်

ေြဖာင့်မတေ်သာလမး်ကုိ	ေလာက်လမှး်	ကာ	ေလက့ျင့်ြပစသုင်ကားလျ

က်	ရိှကသည်	။

ဆရာေကာငး်၊	 ဆရာြမတတ်ို	 သည်	 ပညာသင်ကားရာတငွ်	 သကိာ

ကုိ	ရိကာငှ့်	လုိဲးထုံးစံ	မရိှပါ။	သိုေသာ်	ဆရာတို	၏	ပတဝ်နး်ကျငတ်ငွ	်

ြပည့်ဝမအလတှရားတို	ြဖင့်	တင့်တယ်ေနတတသ်ည်	။	ဤသည်	ကုိ	ရှင်

မဟာရသာရက	-

" ခ က သ င တပည၊	ကယသပညလက

လမင ပမ ၊	ထန လင စ သည

ဆရ ပရ မ	ဗဟ ဆ"ဟု	ဖွဲဆိုခဲ့ပါသည်	။

ဆရာအရိပ၏်	ေအးြမပုံကုိလည်း	အမာှ	ေတာ်ေရး	ဦးရှငက်ေလးက	

-

"အလနတရ ၊	သစရပမ 	လင

ခမ သ သည	ထက၊	စမကမတ

ဆမ မဘ၊	အရပရ သ

အ မသည	ပင၊	ထထကလငလည

ပပငဆရ ၊	အရပတက

ခမ သ ပ ၏	"ဟု	ေဖာ်ကျးခဲ့ြပနသ်ည်	။

ဆရာ၏	 တပည့်အေပထားရိှေသာ	 ေစတနာ၊	 ေမတာ၊	 ကုဏာ၊

အကငန်ာငှ့်	အနစန်ာတို	မာှ	ကား	ကုနဆ်ုံးိုငဖ်ယ်ွမရိှပါ။	ဆရာ၏	ေစ

တနာသည်	 ပငလ်ယ်က့ဲသို	 ကျယ်ဝနး်သည်	 ။	 ေမတာတရား	 မာှ	သမဒု



ရာက့ဲသို	နက်ိငး်သည်	။	ကုဏာတရားကား	ြမငး်မိုရ်ေတာငတ်မ	ြမင့်

မားသည်	။	အကင	်နာသည်	စမိ့်စမး်ေရက့ဲသို	ေအးြမသည်	။	အနစန်ာခံ

မသည်	မိုးေကာငး်ကငတ်မ	စင်ကယ်သည်	။

ေတာတိုငး်တငွ်	စကူးမရိှပါ။	ေတာငတ်ိုငး်တငွ်	ပတြမားမရိှပါ။	သို

ေသာ်	တပည့်များ	ေပ	တငွ	်ထားရိှေသာ	ေမတာ၊	ေစတနာ၊	ကုဏာတ

ရားတို	သည်	ကား	ဆရာေကာငး်တိုငး်တငွ	်အစဉရိှ်ေန	တတ်ကသည်	။

မတဆရ က

ပည တန ဆ င၊	ဆမ ရ ငဖင

အ မ ငပယခင ၊	အလင ပငရင

ဂဏအငအန ၊	က မတလ၍

ထ ဝရ	ဦ ခကအပသပတက ။

အထက်ပါအလကာပိုဒ်ငှ့်အညီ	 ၂၀၀၆ခုစှ၊်	 ေအာက်တိုဘာလ၊	 ၅-

ရက်ေနတငွ်	 ကျေရာက်	 မည့်	 "ကမာ့ဆရာများ	 ေန"ကုိ

ဂဏုြ်ပကိဆိုရငး်	သလီဂဏု၊်	သမာဓိဂဏု၊်	 ပညာဂဏုတ်ို	 ြဖင့်	 ြပည့်ဝ	

လေှသာ	 အနဂိုဏး်ဝင	် ေကျးဇးူရှငအ်ေပါငး်တို	 အား	 ကုိယ်၊	 ှတ၊်	 ှ

လုံး၊	သုံးပါးစလုံးြဖင့်	ချိးှိမဦ်းချ	ကနေ်တာ့လိုက်ပါေတာ့သည်	။

	

***

	

၂၀၀၆	-	ခ စ
ကမ ဆရ မ 	 န	စ ပပ ငပဆရ ဆ င ပ



ေကျာက်ြဖမိ

"ြပညလံု်းချမ်းသာ	ငိမ်းချမ်းေရး	အဘယမုနိ

ြမတစ်ာွဘရုား"	တညထ်ားကုိးကွယြ်ခင်း

	

၂၇-၄-၂၀၁၄	မှ	၁-၅-၂၀၁၄	ကာလသည်	ကား	ရခိုငြ်ပည်နယ်၊	ေကျာ

က်ြဖမိ၌	ရခိုငအ်မျိး	သားညီလာခံ	(ေကျာက်ြဖ)ကုိ	ခမိ့်ခမိ့်သ	ဲကျငး်ပ

ခဲ့ကေသာ	ကာလပငြ်ဖစေ်ပသည်	။	ရခိုငြ်ပည်နယ်	သမိုငး်ေကာငး်တငွ	်

အတတိ်ငှ့်	 ပစပန၏်	 ြဖစြ်ခငး်၊	 ပျက်ြခငး်	 အေကာငး်တရားတို	 ကုိ

ဆနး်စစ်	ေဝဖန်ပးီ	 ြပည်နယ်၏	အနာဂတဘ်ဝ	သမိုငး်လပှေရးကုိ	ေဖာ်

ထတု်ိုငေ်ရးအတက်ွ	ရည်ရွယ်ခဲ့ကေပ	သည်	။

အခမး်အနားသို	ြပည်သူလတေ်တာ်ဥက	သရူဦးေရမနး်၊	ြပည်ေထာ

ငစ်ဝုန်ကီးများ	ြဖစ်က	ေသာ	ဦးေအာငမ်ငး်၊	ဦးတင်ိုငသ်နိး်၊	ရခိုငြ်ပည်

နယ်အစိုးရအဖွဲငှ့်	ရခိုငသ်ားစာေပပညာရှငမ်ျား	 ၊	အထငက်ရ	ရခိုငဆ်

ရာေတာ်ကီးများ	 ၊	 ရခိုငေ်တာတငွး်လက်နက်ကုိငအ်ဖွဲများ	 ငှ့်	 ရခိုငြ်ပ

ည်နယ်ရိှမိ	 များမ	ှ လမူေရးအသငး်အဖွဲအစည်းများ	 စုံညီစာွတက်ေရာ

က်ခဲ့ကသည်	။

ဤညီလာခကံ	 မဟာြမတမ်နု	ိ ုပရှ်ငေ်တာ်ြမတကုိ်	 သနွး်လပု်ပးီစးီ

ေသာ	အနဖိကွငး်	သကရာဇ	်၁၂၃ခ၊ု	ကဆနုလ်ြပည့်ေကျာ်	၁-ရက်ေန

ကုိ	အဓိက	အေလးအနက်ထားပးီ	ကဆနုလ်ြပည့်	ေကျာ်	၁-ရက်ေနကုိ	"



ရခိုငအ်မျိးသားေန"အြဖစ	် သတမ်တှခ်ဲ့ကေကာငး်	 ေလလ့ာသရိှိရပါသ

ည်	။	(၂၇-၄-၂၀၁၄)ေန	ညီလာခအံဖငွ့်ေနတငွ	်ဘဒသစုတိာဘိဝံသ	(ဓ

မာစရိယတကသိုလမ်ျား	၏	နာယ	ကချပဆ်ရာေတာ်)က	အဖငွ့်အမာှ	စ

ကား	ဩဝါဒကထာြမက်ွကားခဲ့ပးီ	(၁-၅-၂၀၁၄)ေန	ညီလာခံ	အပတိေ်န

တငွ	်ဘဒ	ဣပါလ	(တပိဋိကဓရ	ဆရာေတာ်)	(ရမာဝတီ	ဆရာေတာ်)

က	အပတိဩ်ဝါဒ	ကထာ	ြမတွ်ကားေပးခဲ့ေကာငး်သရိပါသည်	။

၁-၅-၂၀၁၄	ေနသည်	ကား	ရခိုငအ်မျိးသားညီလာခ	ံ(ေကျာက်ြဖ)၏	

ေနာက်ဆုံးေနြဖစပ်ါ	သည်	။	ဤေနတငွ	်"ြပည်လုံးချမး်သာငမိး်ချမး်ေရး

အဘယမနု	ိ ြမတစ်ာွဘုရား"၏	 ပက်တင	် အုတြ်မစေ်တာ်စမီဂလာအခ

မး်အနားကုိ	ေကျာက်ြဖမိ၏	အေနာက်ေတာငဘ်က်	မိနဲ	၃-မိုငအ်ကွာ	

ေကျာက်တစလ်ုံး	 (ဂထူငွး်ဘုရား)များ	 ငှ့်	 တစတ်နး်တည်း

ညာဘက်စနွး်	 ေြမြမင့်မဟာ၌	 ပက်တင	် မဂလာအခမး်အနား

ြပလပုခ်ဲ့ကပါသည်	 ။	 ေကျာက်တစလ်ုံး	 (ဂထူငွး်ဘုရား)	 များ	သည်	လ

ည်း	 ရခိုင	် ဘုရငမ်ျား	 ေခတတ်နုး်က	 မငး်ဗာဘုရငလ်က်ထက်

ထငွး်ထကုိုးကွယ်ခဲ့ေကာငး်	သရိှိရပါသည်	။

ေကျာက်တစလ်ုံးဘုရားမာှ	ဒတုယိေြမာက်ဦးမိတည်း	မငး်ဗာဘုရင်

သည်	 သကရာဇ	် ၈၉၈	 ခုစှတ်ငွ	် "ေကျာက်ြဖကနး်ဦး

ဘီလးူေဆာင့်ေကာင့်ထိုငလ်တံ"ဟူေသာ	အတတိတ်ေဘာင်ငှ့်	အညီ	န

နး်တက်အထမိး်အမတှ	် တည်ထားကုိးကွယ်ခဲ့ေသာ	 ဂဘုူရား	 ၉-ဆအူန

က်တစဆ်ြူဖစသ်ည်	။	ောှငး်ပိုငး်ကာလများ	တငွ	်ကုသိုလရှ်ငမ်ျားက	ဂူ

ေပါက်များကုိ	တိုးချဲထငွး်လပုခ်ဲ့ကရာ	ယခဆုိုလင	်ဂေူပါက်	၅၄-ေပါက်

၌	ဗဒုဆငး်တေုတာ်ေပါငး်	၁၉၂-ဆ	ူကိနး်ဝပစ်ပံယ်ေတာ်မလူျက်ရိှေကာ

ငး်	ေတွရိှ	ရပါသည်	။	ေကျာက်တစလ်ုံးဂမူာှ	ေလာငး်တေပါက်ေတာင၏်

ေတာင်ာှေမာငး်၌	 အလျားေပ	 ၄၀၀	 ေကျာ်၊	 အြမင့်	 ၂၀-ေပ	 ခန်တငွ်



ထငွး်ထထုားကပးီ	ေြမြပငမ်	ှဘုရားရငြ်ပငေ်ပသို	တက်ေရာက်ဖးူ	ေြမာ်

ိုငရ်န	်ေလကှားသုံးစငး်ရိှေကာငး်ကုိလည်း	ေတွရိှရပါသည်	။

"ြပည်လုံးချမး်သာ	 ငမိး်ချမး်ေရး	အဘယမနုိ	 ြမတစ်ာွဘုရား"	တည်

ထားကုိးကွယ်ရန	်အတက်ွ	ပက်တငရ်ာတငွ	်ပလငေ်တာ်အြမင့်	၆-ေပ၊

ြမတစ်ာွဘုရားုပပ်ာွးေတာ်	ာဏေ်တာ်	၁၈-ေပ	သတမ်တှပ်ါသည်	 ။	ပ

လငေ်တာ်ငှ့်	ာဏေ်တာ်ကုိေပါငး်လိုက်လင	်၂၄-ေပ	ြဖစပ်ါသည်	။	ဤ	

၂၄-ေပ	 တည်းဟူေသာ	 အေကာငး်အရာမာှ	၂၄-ပစည်းကုိ

ရည်နး်ေကာငး်ြဖင့်	ဘုရားအလှရှင	်ဘဒသစု	ိတာဘိဝံသ	(ဓမာစရိ

ယတကသိုလမ်ျား	၏	နာယကချပဆ်ရာေတာ်)	(ြပည်တငွး်ြပည်ပသာသ

နာြပ	 ဆရာေတာ်)	 (ရခိုငအ်မျိးသားညီလာခတံငွ်	 ဩဝါဒကထာြမတွခ်ဲ့

ေသာ	ဆရာေတာ်)က	မနိ်ကားခဲ့ပါ	သည်	။

၂၄-ပစည်း၏	အဓိကပငမ်ေကာုိးနး်ဆိုချက်မာှ	ဘုရားဂဏုေ်တာ်

၉-ပါး၊	တရားဂဏု	်ေတာ်	၆-ပါး၊	သဃံာ့ဂဏုေ်တာ်	၉-ပါး၊	ေပါငး်	၂၄	ြဖစ်

ပါသည်	။	ေထရဝါဒသာသနာတငွ	်လနူတ၊်	ြဗဟာတို	၏	ကုိးကွယ်ရာသ

ည်	ဘုရား၊	တရား၊	သဃံာ	ရတနာ	၃-ပါးပင	် ြဖစေ်ပသည်	။	ဗဒု၏	ေဒ	

သနာေတာ်ထတဲငွ	် ၂၄-ပစည်း	 အဘိဓမာပာနး်တရားေတာ်သည်	 အန

က်နဆဲုံးြဖစေ်ကာငး်ကုိလည်း	သရိှိပါသည်	။

ဤြပည်လုံးချမး်သာ	 ငမိး်ချမး်ေရး	အဘယမနုြိမတစ်ာွဘုရား	တည်

ထားကုိးကွယ်ြခငး်ငှ့်	 ပတသ်က်၍	ဗဒုဘုရားရှငကုိ်ယ်တိုင	် ေဟာကား

ခဲ့သည့်	ဓဇဂသတုလ်ာအေကာငး်အရာကုိ	နး်ဆို	ေကာငး်ဆရာေတာ်

က	 မနိ်ကားပါသည်	 ။	 ပရိတပ်ါဠိေတာ်လာ	 ဓဇဂသတု၌်

ြပည်သအူေပါငး်တို	အား	ြမတဗ်ဒုက	"ရဟနး်တို	ငါဘုရား၏	ဂဏုေ်တာ်၊

တရားေတာ်၏	ဂဏုေ်တာ်၊	သဃံာေတာ်	အရှငသ်	ူြမတတ်ို	၏	ဂဏုေ်တာ်



များကုိ	 အစဉထ်ာဝရ	 ေအာက်ေမ့က။"ဤသို	 ဘုရား၊	 တရား၊	 သဃံာရ

တနာ	 သုံးပါးကုိ	 ေအာက်ေမသ့တရိေနကသတူို	 မာှ	ဘယ-

ေကာက်လန်ြခငး်၊	 ဆမိတတ-ခက်ထန်ကမး်	 တမး်ြခငး်၊	 ေလာမဟံသ-

ကက်သးီေမးွညငး်ထြခငး်စေသာ	မစှသ်က်ဖယ်ွ	အေကာငး်တရားတို	

မှ	ကငး်ေဝးကလမိ့်မည်ဟု	ေဟာကားခဲ့ေပသည်	။	ဓဇဂသတု	်ပါဠိေတာ်

သည်	 ဘုရားဂဏုေ်တာ်	 ၉-ပါး၊	 တရားဂဏုေ်တာ်	 ၆-ပါး၊	 သဃံာ့ဂဏု်

ေတာ်	၉-ပါးတို	ကုိ	နး်ဆိုထားြခငး်ပငြ်ဖစေ်ပသည်	။

ဤ	 "ြပည်လုံးချမး်သာငမိး်ချမး်ေရး	 အဘယမနုြိမတစ်ာွဘုရား"ကုိ	

တည်ထားကုိးကွယ်ြခငး်	မာှ	-

၁။								ရခိုငအ်မျိးသားညီလာခံ	(ေကျာက်ြဖ)ကုိ	ေအာငြ်မငစ်ာွကျ

ငး်ပိုငြ်ခငး်	အထမိး်အမတှ	်ြဖစြ်ခငး်။

၂။								ဘုရားဂဏုေ်တာ်၊	တရားဂဏုေ်တာ်၊	သဃံာဂဏုေ်တာ်	၂၄-ပ

စည်းကုိ	 အစဉ်ကည်ညိ	 ေအာက်	 ေမေ့စပးီ	 ရခိုငြ်ပည်သမူျားအားလုံး	

ဟိတသခု	အကျိးရရိှေစြခငး်။

၃။						 	 	 ြမတဗ်ဒု၏	ဓဇဂသတုကုိ်	နး်ဆိုပးီ	ရခိုငြ်ပည်သမူျား	ညီ

ွတ်ကေစရန၊်	အေကာက်တရား	ကငး်မဲ့ကေစရန၊်	အေကာက်တရား

ကငး်မဲ့ေသာ	ဝုိငး်ဝနး်စည်းလုံး	လပုေ်ဆာငြ်ခငး်ြဖင့်	ရခိုငြ်ပည်	ကီး	သာ

ယာဝေြပာေစြခငး်စေသာ	 မနွြ်မတေ်သာအေကာငး်တရားတို	 ကုိ	 နး်

ဆိုေပသည်	။

၁-၅-၂၀၁၄	တငွ	် ြပလပုေ်သာ	ဤ	"ြပည်လုံးချမး်သာ	 ငမိး်ချမး်ေရး	

အဘမနုြိမတစ်ာွ	 ဘုရား"ပက်တင်	 အုတြ်မစေ်တာ်စမီဂလာ	 အခမး်အ

နားသို	 ရဟနး်ပဂုိလမ်ျား	ထကဲ	 ြမတစ်ာွဘုရား	 ုပပ်ာွးေတာ်အလှရှင	်

ဘဒသစုတိာဘိဝံသ	(ဓမာစရိယတကသိုလမ်ျား	၏	နာယကချပဆ်ရာ



ေတာ်)၊	 ရနကု်န်မိ	 မဂလသခုေကျာငး်တိုက်ဆရာေတာ်	ဘဒနဝံသ၊	

စစေ်တွမိ	သဒမဂု(ပသုမိ)်	 ေကျာငး်တိုက်ဆရာေတာ်	ဘဒပတိ	 (

ိုငင်ေံတာ်ဩဝါဒါစရိယ)၊	 ေကျာက်ြဖမိ၊	ယပလ်ှဲေကျာငး်	ဆရာေတာ်	

ဘဒစကိ	 (မဟာနာယက)ငှ့်	 ေကျာက်ြဖမိနဂါးေကျာငး်တိုက်ဆ

ရာေတာ်	ဘဒ	စကိတို	ကွေရာက်ခဲ့ကေကာငး်	သရိှိရပါသည်	။

လပူဂုိလမ်ျား	ထကဲ	ြပည်ေထာငစ်ဝုန်ကီး	ေဒါက်တာဘေရ၊	ရခိုငတ်ို

ငး်ရငး်သားလမူျိးများ	ေရးရာဝန်ကီး	ဦးေဇာ်ေအးေမာင၊်	ေကျာက်ြဖမိ

နယ်	ြပည်သူလတေ်တာ်အမတ	်ဦးဘရိှန၊်	ရနကု်န	်မိ	ရခိုငစ်ာေပငှ့်	ယ

ဉေ်ကျးမ	ဒု-ဥက	ေဒါက်တာစလံေှကျာ်ငှ့်	ရခိုငြ်ပည်နယ်အစိုးရအဖွဲဝ

င်	 ဝန်ကီးများ	 ငှ့်ဘာသာေရး၊	 လမူေရး	 အသငး်အဖွဲအစည်းမှ

ပဂုိလမ်ျား	 ငှ့်	 ဘုရားဒါယကာများ	 ြဖစ	် ကေသာ	 ဦးေအာငဘ်ေစာ	 +	

ေဒတငတ်ငြ်မ	(ြမတမ်ဂလာေရဆိုင်)	မသိားစတုို	တက်ေရာက်ခဲ့က	သ

ည်	။

၂၀၁၆	ခုစှ်	ကာလအေစာပိုငး်တငွ	်"ြပည်လုံးချမး်သာ	ငမိး်ချမး်ေရး

အဘယမနုြိမတစ်ာွ	ဘုရား"	တည်ဆာက်ြခငး်လပုင်နး်ပးီစးီခဲ့သည်	။	ြမ

တစ်ာွဘုရားအေနကဇာတငြ်ခငး်၊	 ဗဒုါဘိေသက	 မဂလာ

ေရစက်ချအလှေတာ်မဂလာပွဲကုိ	 ေကျာက်ြဖမိတငွ	် ၅-၂-၂၀၁၆၊	 ၆-၂-

၂၀၁၆ငှ့်	၇-၂-၂၀၁၆	ေနများ	ြဖင့်	၃-ရက်တိုငတ်ိုင်	ကျငး်ပြပလပုမ်ည်ြဖ

စပ်ါသည်	။	ထိုသို	ပွဲသဘငကုိ်	ဆငယ်ငက်ျငး်	ပရာ၌	 ဓူဝံနာေရးကူညီမ

အသငး်	 (ေကျာက်ြဖ)က	 ကမကထြပပးီ	 ဓမသဘင်ငှ့်

စာေပေဟာေြပာပွဲ	ကုိလည်း	ကျငး်ပခဲ့ကသည်	။	၅-၂-၂၀၁၆	(ပထမေန)

တငွ	်ဆရာဖိုးေကျာ်	 (အမျိးသားစာေပဆရှုင)်၊	ဆရာကနး်စဉေ်ြမေစာခ

က်	(စာေပဆမုျား	ရှင)်၊	ဆရာစစေ်တညိွသန်	(ဆရာေဇာ်ဂျီ	စှ	်၁၀၀	ြပ

ည့်	ကဗျာဆုငှ့်	ကျိကေလာ့အေမေ့မတာဘဲွကဗျာဆရှုင်)တို	က	စာေပ



အေကာငး်အရာများ	ငှ့်	ပတသ်က်	၍	ေဟာေြပာကသည်	။	၆-၂-၂၀၁၆

(ဒတုယိေန)တငွ	်ဘဒသပုယိ	 (စကာပဆူရာေတာ်)က	တရား	ေရေအး

အမိက်ေဆးကုိ	တိုက်ေကးပးီ	 ၇-၂-၂၀၁၆	ေနတငွ်	ဘဒသစုတိာဘိဝံ

သ	 (ဓမာစရိယတက	သိုလမ်ျား	၏	နာယကချပဆ်ရာေတာ်)က	 ဘုရား

အေနကဇာတင	်အလှေရစက်ချ	တရားေတာ်ကုိ	ေဟာကားပါသည်	။

"ြပည်လုံးချမး်သာ	 ငမိး်ချမး်ေရး	 အဘယမနုြိမတစ်ာွဘုရား"၏	 အ

လှဒါယကာ၊	ဒါယိကာမ	များမာှ	ဘဒသစုတိာဘိဝံသ	(ဓမာစရိယ	တ

ကသိုလမ်ျား	၏	နာယကချပဆ်ရာေတာ်)ငှ့်	 ဦးေအာင	်ဘေစာ	 +	 ဇနးီ

ေဒတငတ်ငြ်မ	 (ြမတမ်ဂလာေရဆိုင်)မသိားစတုို	 ြဖစ်ကပါသည်	 ။	ဤ

အလှရှငတ်ို	၏	ဘဝသမိုငး်ကုိ	ဆနး်စစ်ကည့်လင်	ေြမာက်ဦးေခတ၏်	

ေနာက်ဆုံးဘုရင်	မဟာသမတရာဇာမငး်၏	အေသးွအသားမကငး်ေသာ

ေဆေွတာ်မျိးေတာ်များ	 ြဖစေ်နကေကာငး်ကုိလည်း	 ရခိုငမ်ဂဇငး်	 အမှ

တ	် ၃၂-ပါ	 သေုတသတီို	 ၏	 ရှာေဖစွေုဆာငး်ထားေသာ	 အေထာက်အ

ထားမတှတ်မး်များ	အရ	သရိှိကရေပ	သည်	။

ေဒတငတ်ငြ်မ	 (ြမတမ်ဂလာေရဆိုင်)၏	အစကုိ်	ဦးေရြမေအာင(်ကွ

ယလ်နွ်)မာှ	ဘဒသစုိ	တာဘိဝံသ)၏	ခမည်းေတာ်ြဖစသ်ည်	 ။	 ဦးေရြမ

ေအာင်ငှ့်	 ေဒတငတ်ငြ်မတို	 ၏	 ဖခငဦ်းဘုိးေစာထနွး်	 (ကွယ်လနွ်)	သ

ည်	 ၁၉၆၅-ခုစှတ်ငွ်	 ေကျာက်ြဖမိ	 ေကျာက်တစလ်ုံးဂအူတငွး်၌	 ဂဘုူ

ရားတစဆ်ကုိူ	ထငွး်လပုလ်ှဒါနး်ခဲ့ပါသည်	။	ယခ	ု"ြပည်လုံးချမး်သာ	 ငိ

မး်ချမး်ေရး	အဘယမနုြိမတစ်ာွဘုရား"ကုိ	လည်း	ဦးဘုိးေစာထနွး်	ထငွး်

ထကုိုးကွယ်ခဲ့ေသာ	ေကျာက်တစလ်ုံး	ဂဘုူရားအနးီ၌	တည်ထားကုိး	ကွ

ယ်ြခငး်ြဖစေ်ပသည်	။	ေရှးဗဒုဘာသာဝငတ်ို	၏	ဗဒုဆငး်တေုတာ်	ကုိးကွ

ယ်မသမိုငး်အရ	 ေဆးွမျိး	 နးီစပရ်ာ	တည်ထားကုိးကွယ်ခဲ့ကမ	သေဘာ

ကုိေဆာငသ်ည်	ဟု	လည်း	ေြပာိုငပ်ါသည်	။



ရခိုငြ်ပည်သြူပည်သားများ	ေထရဝါဒသာသနာ၌	အစဉသ်ြဖင့်	ယံုက

ည်ကုိးကွယ်ကပးီ	ေဒသဖွံဖိးေရးအတက်ွ	ိုငရ်ာဝနကုိ်ထမး်ပးီ	တရား

ေသာနည်းလမး်ြဖင့်	ဝုိငး်ဝနး်ပါဝငေ်ဆာငရွ်က်	ိုင်ကပါေစဟု	စတိေ်ဇာ

မနသေီမတာရည်၍	ဆေုတာငး်ပတနာ	ြပလိုက်ရပါသည်	။
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